Czy nasz mézg jest komputerem doskonatym? Jesli tak, dlaczego podsuwa nam choroby? Wedtug
koncepcji Totalnej Biologii choroba jest idealnym rozwigzaniem mozgu, aby utrzymac nas przy
zyciu. Autor wyjasnia jak powstajg biologiczne reakcje organizmu na psychologiczne,
srodowiskowe i rodowe konflikty. Kazda choroba to FAZA ZDROWIENIA w procesie
biologicznego rozwigzywania takich konfliktow przez moézg czlowieka. Na podstawie wlasnych
doswiadczen autor przekonuje, ze kazdy z nas moze odnowic¢ dialog ze swoim wn¢trzem
skrywanym na samym dnie komorek 1 uwolni¢ si¢ od wspomnien rodowych i niekorzystnych
programow rodzinnych, ktore sg tu kluczem do znalezienia rozwigzania.

Choroba nie przybywa z zewnqtrz jako wrog. Przybywa ona z naszego wnetrza w reakcji na
sytuacje, ktora zagraza zyciu, w przypadku gdy nie zostataby rozwigzana. Pochodzenie wszystkiego,
co nas spotyka, jest w nas samych. W zwigzku z tym to wewnqtrz siebie nalezy szukac przyczyny.



