Ciato PuNKT PO PUNKCIE

Liczba ta przywodzi mi na my$l 22 litery alfabetu hebraj-
skiego. Pozwala réwniez zrozumieé numeryczng strukture
istoty ludzkiej. W jezyku hebrajskim 21 to wartoé¢ liczbowa
czasownika ,.by¢” w formie czasu przysztego. Zatem 21 + 1
symbolizuje nieustajacg przyszio§é.

Cziowiek ma dwa pluca, lewe i prawe, skladajgce sie od-
powiednio z 2 i 3 platéw.

Kazde ptuco dzieli sig na 10 segmentéw.

5. litera alfabetu hebrajskiego oznacza , tchnienie”, a 10, -
»~boska esencje”.

Dwie tradycje, hebrajska i chiriska, tacza sie w kwestii wla¢-
ciwosci phuc, bezposrednio zwigzanych z tlenem. ,Tlen”
w jezyku hebrajskim to h'amtsan, co oznacza »C0$, CO prze-
cina” - w tradycji chiriskiej zywiolem zwigzanym z ptucami
jest metal.

W obu kulturach phuca écigle wigzg sig z esencjg duchowa,
a czynno$¢ oddychania wyraza wrazliwoé¢ duszy. Ponadto
w obu kulturach skéra jest blisko powigzana z ptucami.

W jezyku hebrajskim powietrze symbolizuje ,boskie §wiat-
to”, a stowo o tym znaczeniu wywodzi sie od tego samego
rdzenia co stowo ,,skéra”.

U wieluzwierzat rozszerzenie nozdrzy jest zapowiedzig wal-
ki 0 zachowanie terytorium.

To takze symbol gniewu. Mamy tu do czynienia z chinska
koncepcja dziatania drewna na metal: nadmiar drewna
zuzywa metal i szkodzi mu - rgbanie drewna siekierg po-
woduje jej stepienie.

Pluca zwigzane sa ze stowem - ruch powietrza tworzy wi-
bracje, z ktérych powstaje dzwiek.

Zatem w istocie pluca lezg u zrédet stowa.

Serce to oczywiscie symbol mitoéci.

Serce jest potréjnym symbolem:

* przedsionek symbolizuje przyjmowanie matczynej mi-
tosci,

* komora symbolizuje zdolnog¢ ojca do dawania milodci
swojemu klanowi,

* krew, ktéra w nim krazy, symbolizuje syna, rodzacego sie
z aktu faczacego ojca i matke.

Wykry¢ mozna réwniez inne podobne skojarzenia. 0d
hebrajskiego rdzenia lev (serce) tworzy sie takze stowo liva
oOznaczajgce , lawe, ptomienie”,

W tradycyjnej medycynie chiniskiej serce zwigzane jest z zy-
wiolem ognia, co tatwo zrozumie¢, gdy pomyslimy o zwrocie
»rozpala¢ uczucia”,

Serce to jeden narzad ztozony z dwéch pomp:

* prawa czes¢ serca tloczy krew w kierunku ptuc, by natle-
ni¢ krew,

* lewa czgs$¢ serca rozsyla krew po catym ciele, przekazujac
tym samym zycie,

Ruchy serca podtrzymuje wyspecjalizowana tkanka, wyko-

nujgca regularne rytmiczne skurcze, nieustannie przeka-

zujgce zasade istnienia.

Ta rytmiczna aktywno$¢ elektryczna moze w pewnych sytu-
acjach konfliktowych prowadzi¢ do zaburzen rytmu serca.

Réwniez w tym miejscu spotykaja sie dwie tradycje.
W tradycyjnej medycynie chiniskiej energia plynie wzdtuz
12 meridianéw w formie dwoistej zasady Yin i Yang. Zasade
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« Egocentryczna mito$¢.

- Potrzeba ponadnaturalnej mitosci.

» Chce nakarmié sie wladzg i moca.

- Wydzwigk uczuciowy urazy, rozzalenia.
» Poruszajg mnie barwy natury.

N
' {I) {-5: SHao Hat Mniejsze morze

« Niewystarczajgca mito$¢ matki, przez
ktérg cale zycie jest wybrakowane.

» Wychowany (wychowana) przez dwie
matki: porazenie polowicze w rodzinie.

« Dzieciristwo z chora lub pograzona
w depresji matka.

» Niesprawiedliwos$¢ zawodowa.

- Mam za mato czasu w podrézy.
Konflikt ,, dwudziestej piate;j”
godziny. Shaohai S 3

L ]

ﬁ 1\—5 LiNnG Dao Droga
bezcielesneqo
« Nie mogg sie odwrdcié lub chee sig odwrdci¢ od regut
i zasad.

- Nadmierne pobudzenie. Chce odzyska¢ stracony czas
(tachykardia).

» Wyrzucenie za drzwi bez slowa.

« Wszystko jest wspaniale, cudowne. Stracitem (straci-
tam) kontakt z rzeczywistoscia.

- Zwiazek z nerwem tokciowym. Konflikt zwigzany
ze zludzeniami, z okultyzmem.

« Nie mam zaufania do tatwych $ciezek.
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Psychopunktura

l%' E TonG Li WA

YWi0sKd PrZe|scia
- Konflikt sasiedztwa o wydzwieku
terytorialnym.

« Brak komunikacji ze $wiatem
zewnetrznym.

« Ograniczenie swobody prze-
mieszczania sie.

« Niezgoda emocjonalna i uczuciowa,
= Réznica zdan w kwestii wyboru.

* Zerwanie wigzi uczuciowej.

- Niewystarczajaca sila fizyczna.

+ Potrzeba pomocy. Nikt nigdy nie podat mi pomocnej
dtoni.

+ Moje zycie seksualne jest pozbawione miloéci.

%EF l‘j SHEN MEN Brama duch

- Konflikt zwigzany z tym, co w niebie.

- Brak pewnego zakotwiczenia w materii z powodu
nieobecno$ci matki.

+ Moim jedynym wyjsciem jest géra. Nie moge i§¢
do przodu ani sie cofnaé, utknatem (utknetam).

* Musze udowodni¢ samemu (samej) sobie, ze zyje
(konflikt nadpobudliwosci).

- Wykonuje prace, ktéra jest wbrew mojemu sumieniu.

« Préba popelnienia samobdjstwa za pomoca ostrego
narzedzia.

« Zaklécono spokdj miejsca pochéwku.
- Odlegta matka.
- Problemy zwigzane z grobami.
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