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AVERTISSEMENT

Monsieur Gérard ATHIAS tient à préciser que cet ouvrage expose sa pensée
personnelle et ne peut en aucun cas être assimilé à une analyse, une
découverte, une pratique ou une méthode médicale.

Parce que diplômé Docteur en médecine, Monsieur Gérard ATHIAS est 
profondément attaché aux diagnostics et traitements médicaux en respect
des données actuelles de la science.

Monsieur Gérard ATHIAS précise en outre que sa qualité de Docteur en
Médecine n’entre nullement en cause dans les hypothèses thérapeutiques
qu’il développe et qui ne peuvent être assimilées de près ou de loin à des
méthodes de soins.

C’est pourquoi, il dégage toute responsabilité vis-à-vis de toute personne
qui viendrait à faire application des hypothèses thérapeutiques qu’il déve-
loppe comme étant des méthodes de soins pour elle-même ou toute autre
personne qui lui serait liée de façon personnelle ou professionnelle et qui
refuserait par là même en tout ou partie de recourir à la médecine.
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La santé, c’est l’existence d’une image idéale, d’un être dans un équi-
libre parfait.
La maladie, c’est l’oubli de ce modèle.
La vraie guérison, c’est retrouver le Soi.
Il ne s’agit pas dans ce livre d’une médecine parallèle, mais d’une méde-
cine dans laquelle le concept de la maladie est un révélateur de
conscience. Cette révélation a pour but de guérir la cause ancestrale de
la maladie à travers l’accès aux zones inconscientes qui régissent notre
santé et notre vie, à notre insu.
Le travail d’exploration est de ramener ces informations à la conscience.
Tous les moyens ont leur utilité. Santé et réparation ont une significa-
tion propre à chacun de nous, à chaque moment de notre vie, le princi-
pal est que l’effet guérisseur soit là. À travers ce cheminement, chacun
reprend le dialogue avec son intérieur enfoui au plus profond de ses 
cellules ; et se libère des mémoires de sa généalogie.
La biologie est le mode de communication entre mes ancêtres et moi, mes
cellules et moi, les autres et moi, l’univers et moi. Quelles que soient les 
différences de races, d’espèces, de religions, d’appartenances, d’histoires.
La cellule est universelle et ne fait plus de différence. Nous entrons par
son intermédiaire dans un monde de tolérance, d’acceptation et d’amour.

Gérard Athias
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